EVALUACIJA

Rehabilitacija za decu obolelu od malignih bolesti 

Generalna skupština Ujedinjenih Nacija usvojila je u novembru 1989 god. Konvenciju o pravima deteta, prvi međunarodni ugovor koji se posebno bavi pravima deteta. U Preambuli ovog dokumenta posebno se ističe da su  detetu, s obzirom na njegovu fizičku i mentalnu nezrelost, potrebni posebna zaštita i briga..., a da se posebno definisana dečja prava razmatraju nadalje u odeđenim članovima. Tako član 24 govori da strane ugovornice priznaju pravo deteta na uživanje najvišeg ostvarivog zdravstvenog standarda i na kapacitete za lečenje i zdravstvenu rehabilitaciju.
Lečenje maligniteta na dečijem uzrastu je dugotrajno, kompleksno, često veoma naporno kako u fizičkom smislu tako i u psihološkom pogledu (i za decu i za njihove porodice) (na primer: za lečenje leukemije neophodno je više od 2 godine). Lečenje maligniteta na dečijem uzrastu ostavlja kratkoročne i dugoročne psihofizičke posledice, koje znatno otežavaju rehabilitaciju i resocijalizaciju dece po «uspešnom» završetku kombinovanog onkološkog lečenja (primena hemioterapija i radio-terapija).

Nakon završetka onkološkog lečenja deci je potrebno obezbediti adekvatnu rehabilitaciju. Porodice obolele dece najčešće nisu u mogućnosti da obezbede adekvatan oporavak dece nakon završetka onkološkog lečenja, u nekom od banjskih ili planinaskih rehabilitacionih centara.

Projekat je osmišljen da podrži rehabilitaciju do 40 dece, sa svih 5 onkoloških klinika u Srbiji, u pratnji svojih roditelja, dva psihologa i četiri volontera.
Uzrast: 5-18 godina

Trajanje: 10 dana, 9 noćenja

Mesto: Specijalna bolnica za rehabilitaciju, Ivanjica

CILJEVI I OČEKIVANJA

Uzimajući u obzir iskustva iz razvijenih zemalja u kontinuiranom organizovanju sličnih kampova i mnogobrojne pozitivne uticaje na opšti psiho-fizički oporavak dece koja su lečena od malignih bolesti, ističemo da bi pozitivni efekti boravka u kampu bi bili:

· jačanje imuniteta tj. opšte otpornosti kod dece , 

· jačanje opšte fizičke kondicije kod dece, 

· osnaživanje psihološke stabilnosti dece tj. jačanje psihološkog imuniteta i rezilijentnosti dece (jačanje samopoštovanja, samopouzdanja, uklapanje u grupu vršnjaka, prorada prošlih stresnih i traumatskih iskustava a koji su u vezi sa lečenjem, podsticanje pozitivnosti i optimizma kod dece)

· socijalno osnaživanje dece (povoljni uticaji vršnjačke grupe, osnaživanje za kasniju resocijalizaciju i vraćanje u matičnu socijalnu sredinu)

· opuštanje, zabavaljanje, podsticanje kreativnog izražavanja i pozitivnosti

· Prvi put u našoj sredini bi se skrenula pažnja na ogromne probleme sa kojima se porodice dece i mladih koji su oboleli i leče se od različitih malignih bolesti, suočavaju u svim fazama onkološkog lečenja a posebno po završetku lečenja (ovo bi bio prvi organizovan kamp za  decu i mlade koji su uspešno završili onkološko lečenje).

Realizaciju ovog projekta planiramo da sprovedemo u drugoj polovini 2010. godine, pod uslovom da pronađemo dovoljan broj donatora koji će podržati ovaj projekat.

